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Učivo  

předmětu 

Výstupy  

předmětu 

Průřezová  

témata 

Mezipředmětové  

vztahy 

Vokální činnosti 

Dechová cvičení, pěvecké návyky, hlasová 

hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu 

Intonace 

Hudební rytmus – realizace písní ve 2/4,  

3/4 a 4/4 taktu 

Melodizace textů 

 

Instrumentální činnosti  

Hra na hudební nástroje 

 

 

 

Hudebně pohybové činnosti  

Písně spojené s pohybem, rytmické a taneční 

hry, pohybové vyjádření hudby, orientace 

v prostoru – utváření pohybové paměti 

 

 

 

Poslechové činnosti  

Hudba vokální, instrumentální, vokálně 

instrumentální 

Hudební výrazové prostředky – rytmus, 

melodie 

 

Upevňuje si správné dýchání při zpěvu 

 (v pauze, mezi frázemi). 

Zpívá na základě svých dispozic intonačně 

čistě a rytmicky přesně v jednohlase, 

rozšiřuje hlasový rozsah. 

 

Melodizuje jednoduché texty. 

 

Rytmizuje jednoduché texty, využívá 

jednoduché hudební nástroje k doprovodné 

hře, improvizuje na základě svých dispozic 

v rámci nejjednodušších hudebních forem. 

  

Reaguje pohybem na znějící hudbu,  

pohybem vyjadřuje metrum, tempo, 

dynamiku, směr melodie. 

 

 

 

 

Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 

výrazné tempové a dynamické změny v 

proudu znějící hudby.  

Rozpozná v proudu znějící hudby některé 

hudební nástroje, odliší hudbu vokální, 

instrumentální a vokálně instrumentální. 

Osobnostní a sociální 

výchova – kooperace a 

kompetice, rozvoj 

individuálních dovedností 

 

 

 

 

Osobnostní a sociální 

výchova – kreativita – 

rozvoj tvořivosti 

 

 

Osobnostní a sociální 

výchova – komunikace, 

řeč těla, zvuků – 

mezilidské vztahy, péče o 

dobré vztahy v naší 

skupině 

 

 

Osobnostní a sociální 

výchova – rozvoj 

schopnosti poznávání, 

smyslové vnímání, 

dovednost zapamatování 

ČJ – komunikační 

dovednosti, cvičení pečlivé 

výslovnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ČJ – neverbální 

komunikace 

Tv – rytmické  

a kondiční formy cvičení 

pro děti – jednoduché 

tanečky, základy 

estetického pohybu 

 

 

 

Vv – výtvarné vyjádření 

zážitku z hudby, rozvoj 

vlastní fantazie a tvořivosti 

– dekorační práce 

 

  


