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Ucivo
Predmétu

Vystupy
predmétu

Prurezova
témata

Mezipiedmétové
vztahy

Misto, kde Zijeme

Domov — bydlisté a jeho okoli,
orientace Vv nejblizsim okoli
bydliste

Skola — mezilidské vztahy

a komunikace, narodnostni
mensina, cizinec, bezpecna cesta
do 8koly, dopravni znacky, rizikova
mista a situace, Skolni fad,
nebezpecné situace ve Skole

a okoli Skoly

Beseda s policistou, lekce dopravni
Vychovy

NasSe obec — ¢asti, poloha obce

Vv krajiné,vyznacné budovy,
zajimava, historickd a pamatna
mista

Vychazky

Zem¢, v niz Zijeme — krajina okoli
domova, orientace v krajing,
urcovani hlavnich svétovych stran,
povrch krajiny,voda v krajiné
Vychazky

Zna svou adresu a telefonni cislo,
kontakt na rodice, chrani osobni
udaje pred cizimi lidmi, bezpecné
se orientuje v nejbliz§im okoli
bydliste.

Usiluje o dobré vztahy ve tiidg,
vyjadii sviij nazor, rozpozna
odlisnosti lidi podle vzhledu, ale
nechape je jako divod k odlisnému
jednani s nimi. Zna pravidla
Skolniho tadu. Orientuje se

v nejbliz§im okoli Skoly, ovlada
zakladni pravidla z pohledu chodce
a cyklisty.
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¢asti obce, vytvoii jednoduchy
orientacni planek ¢asti obce,
orientuje se v okoli skoly

a bydlisté, mistni povésti.

Umi pojmenovat hlavni svétové
strany, rozliSuje krajinu podle
vyskové Clenitosti, pozoruje

a popise zmény v nejbliz§im okoli.
Sleduje pfitomnost vody v krajing,

Osobnostni a soc. vych.
osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti

— ja-zdroj informaci o sob&
— ostatni—zdrojinf. 0 mné

Socialni rozvoj
mezilidské vztahy—vztahy v nasi
skuping

Multikulturni vych.

kulturni diferenciace —
respektovani zvlaStnosti riznych
etnik, etnicky ptivod—
rovnocennost, odliSnost, vzajemna
rovnost

Environmentalni vych.

lidské aktivity, Zivot. prostiedi —
prumysl, doprava, odpady, ochrana
ptirody a kulturnich pamatek

Dopravni vychova

Cesky jazyk — sloh
Vytvarna vychova




Nase vlast — mistni region CR,
ptislusnost k vétSim uzemnim
celkiim, zemé&pisna poloha CR,
zajimava a pamatna mista, statni
symboly nasi vlasti

Rozmanitost ptirody

Neziva ptiroda — latky a jejich
vlastnosti, tfidéni latek, zmény
latek a jejich skupenstvi, vlastnosti
latek

Méfeni a vazeni — délka, hmotnost,
teplota

Vzduch — vlastnosti a sloZeni
vzduchu, proudéni vzduchu, jeho
vyznam pro Zivot

Voda — vyskyt, vlastnosti, obéh
vody v piirodé, Cistota vody
Ptda — slozeni, vznik, vlastnosti,
vyznam, ochrana

feky, rozliSuje ptirodni a ume¢lé
prvky v okolni krajiné.

Zné nézev kraje, do kterého patti
bydliste, urci, do které historické
zemgé vlasti patii izemi mistni
Krajiny.

Orientuje se na mapé CR, umi
pojmenovat sousedni staty,
rozliSuje ne¢které statni symboly.

Vysvétli zakladni rozdil mezi zivou
a nezivou prirodou, rozlisi znamé
latky podle jejich vlastnosti.

Umi zméfit zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastrojt
a pfistroji. Vysvétli zakladni

vyznam vzduchu pro Zivot na Zemi.

Dovede vysvétlit zdkladni vyznam
vody pro Zivot na Zemi, jednoduse
popise obéh vody.

Umi vysvétlit vyznam piidy pro
Zivé organizmy.

Environmentalni vych.
zékladni podminky Zivota —
voda, ovzdusi, ptda

Iylatematika
Cesky jazyk




Slunce a Zem¢ — den a noc, vyznam
Slunce pro zivé organizmy,
postaveni Zemé ve vesmiru

Rostliny — znaky zivota, projevy,
potieby, prubéh zivota, Casti t¢la

Houby — znaky Zivota, Casti téla,
znamé druhy hub, jedovaté houby

Zivogichové — znaky Zivota,
potieby a projevy, vyznam
zivoCichi, chranéné a ohrozené
druhy Zivocichi, zivo¢ichové

ve volné ptirod¢€ a chovani lidmi
Rovnovaha v ptirodé — vzajemné
vztahy mezi organizmy, pfirodni
spoleCenstva

Ochrana pfirody — prospésné

a Skodlivé zasahy ¢loveéka do
piirody, zivelné pohromy

a ekologické katastrofy

Rizika v ptirod€ — spojena s rocnim
obdobim a sezonnimi ¢innostmi,
mimotadné udalosti zplisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pted
nimi

Posoudi Slunce jako zdroj tepla
a svétla, Zivota a zdravi.

Rozlisi nejznamé;jsi rostliny, zatadi
je do skupin, vysvétli vyznam mezi
dfevinami a bylinami.

Pozna nejznaméjsi jedovaté houby
a vysvétli nebezpeci jejich zdmény
s jedlymi houbami.

Vysvétli zakladni rozdil mezi
vyzivou rostlin a zZivocich,
pojmenuje néktera volné Zijici
a domaci zvifata, ur¢i nékteré
typické znaky nejznaméjsich
zivo€ichl ve svém okoli.

Uvede priklady vyskytu bézné
znamych organizm Vv urcitém
pfirodnim spolecenstvu.

Vyjadii néktera mozna ohrozeni
pfirody, chova se ohleduplné

k ptirod¢. Ttidi odpadky, uvédomi
si zavaznost znecCisténi ovzdusi,
vody a ptdy.

Environment.vych. — ekosystémy—
les

Environmentélni vychovalidskeé
aktivity, Zivotni prostfedi —zmény
Vv krajiné

Osobnostni a socialni vychova —
osobnostni rozvoj —psychohygiena
— hledani pomoci pfi potizich

Pracovni ¢innosti

Vytvarna vychova




Lidé kolem nés
Rodina, mezigenera¢ni vztahy,
rodinné prostiedi

Véci a ¢innosti kolem nas — bézné
¢innosti v zivoté lidi

Préce a volny ¢as — prace,
zaméstnani, duSevni a fyzicka
prace, Setrny vztah k lidskym
vytvorim volny ¢as a jeho
vyuzivani

Lid¢ a vyrobky — vyroba véci denni
potieby, vyroba, obchod, sluzby,
zpusoby nakupovani

Svét v pohybu — doprava
a cestovani, prostfedky masové
komunikace

Pojmenuje zékladni povinnosti
a prava ¢lend rodiny, umi se
vhodné chovat k jednotlivym
¢lentim rodiny.

Rozlisuje nekteré Cinnosti lidi, umi
pracovat podle slovniho navodu,
predlohy, dba na potfadek a Cistotu
pii praci.

Pojmenuje a ramcoveé piiblizi
profesi svych rodict, rozliSuje
a vyuziva nejvhodnéjsi zplsoby
odpocinku.

Odlisuje vyrobky primyslu a
zemédélské vyroby, orientuje se
V siti obchodt.

Orientuje se v druzich dopravy
a zpusobech moderniho cestovani,
komunikace pomoci telefonu.

Osobnostni a soc.vych.
socialni vychova, mezilidské
vztahy —

péce o dobré vztahy, empatie,
respektovani, pomoc

Pracovni ¢innosti

Cesky jazyk




Lidé¢ a cas
Pamatky obce, povésti

Orientace Vv Case a ¢asovy fad,
denni rezim, ro¢ni obdobi
Soucasnost a minulost v naSem
Zivote

Clovek a jeho zdravi

Lidské t€lo — spolecné a odlisné
znaky, potieby a projevy ¢lovéka
a jinych zivocichd, rist a vyvoj,
vyvin jedince, pohlavni rozdily
mezi muzem a zZenou,
rozmnoZzovani, pratelstvi,
kamaradstvi, laska

Stavba t¢la — ¢asti téla, kize, svaly,
kostra, smysly, vnitini organy,
zékladni funkce a projevy
Pecujeme o své zdravi — vyZiva

a zdravi, pitny rezim, zdravy
jidelni¢ek, zdravi a nemoc, denni
reZim, prvni pomoc, chovani

v piipad¢ urazu, zneuzivani

a odmitani navykovych latek

Pojmenuje nekteré rodaky, kulturni
a historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti spjaté s mistem, kde
Zije.

Uplatiluje elementarni poznatky

0 sob¢, roding a ¢innosti ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti, souziti,
zvycich a préci lidi, na piikladech
porovnava minulost a soucasnost
Orientuje se v zakladnich
odli$nostech ¢lovéka a ostatnich
zivoc¢ichu, ve zménach lidského
téla v pritb¢hu Zivota, v roli muze
a zeny pii poceti a narozeni ditéte.
Pojmenuje zékladni ¢asti lidského
téla, smysly, vnitini organy.

DodrZuje pitny rezim, oSetii drobna
poranéni, fidi se pokyny lékait pfi
nemoci, uplatituje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotn€ preventivni navyky

S vyuzitim znalosti o lidském t¢le,
dokéze odmitnout navykové latky.

Osobnostni a socialni

vychova — osobnostni rozvoj,
seberegulace, sebeorganizace —
stanoveni osobnich cili a krokt

Vychova ke zdravi
Sexudalni vychova
Eticka vychova




Osobni bezpeci — krizové situace-
Sikana, tyrani, pfivolani pomoci
Vv ptipad¢ osobniho nebo ciziho
ohrozeni

Pohyb a zdravi — pohybovy rezim,
spravné drzeni téla, bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

Vlastnictvi — banka jako spravce
penéz, uspory pii placeni a pijcky

Rozezna nebezpeci razného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
ve svém okoli pro hru a traveni
volného Casu, dokaze odmitnout
navrhy cizich osob, rozpozna, na
koho se obratit v pfipad¢ pocitu
vlastniho ohrozeni. Ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych
linek.

Pozné vyznam aktivniho pohybu
pro zdravi.

Zkontroluje, kolik pen€z je vraceno
Vlastnimi slovy vyjadii, co znamena,
Ze je banka spravce pen¢z

Vychova demokratického ob¢ana —
obcan, ob¢anska spole¢nost — stat —
prava a povinnosti, odpovédnost za
své Ciny.

Matematika




